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N. Commissione e data: 16 - Lunedì 3 novembre 2025 ore 10.00 aula 8 S. Agostino

Studente Matricola Titolo tesi Relatore Correlatore

     DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI - Tesi di laurea  in  Scienze, metodi e didattiche delle attività sportive 

BORGOGNI ANTONIOPROF PRESIDENTE

BERGAMINI ELENAPROF

CELADA SILVIAPROF

CROTTI MATTEOPROF

CUDICIO ALESSANDROPROF

LOVECCHIO NICOLAPROF

SIGISMONDI ANDREAPROF

LANCINI FEDERICO 1071150 Analisi comparativa tra la calza tecnica Floky® AXSIST e la calza tradizionale nel 
calcio: valutazione biomeccanica e implicazioni sulla prestazione e il rischio di 

BERGAMINI ELENASMDAS

NEGRI CHIARA 1095639 EFFETTI DELLA TIPOLOGIA DI CALZATURA SULLE PRESSIONI PLANTARI 
DURANTE LA CAMMINATA IN MONTAGNA: CONFRONTO TRA SCARPE DA 

BERGAMINI ELENASMDAS

GNANI GIOVANNI 1095651 “Allenare il recupero: il ruolo delle scienze motorie e del chinesiologo nella 
riabilitazione del legamento crociato anteriore”.

BERGAMINI ELENASMDAS

TENGATTINI VIOLA 1074658 Dispersione sportiva in età evolutiva: uno studio sperimentale BORGOGNI ANTONIOSMDAS

CAPRA LUCA 1095645 Combattere la povertà educativa attraverso l’Educazione Fisica: uno studio 
osservativo sul progetto "Stringhe - Piccoli numeri in Movimento".

BORGOGNI ANTONIO SANGALLI SILVIASMDAS

GATTI SAMUELE 1073993 L’effetto dell’attività natatoria sulla scoliosi: tra miti ed evidenze scientifiche CELADA SILVIASMDAS

CASIRAGHI 
ZECCHINI

FIORELLA 1065078 un intervento per migliorare la physical literacy in studenti della scuola secondaria 
di secondo grado

CROTTI MATTEO BERGAMINI ELENASMDAS

SALA VALERIA 1065592 Investigazione dell'associazione tra self-efficacy e capacità funzionali negli anziani CROTTI MATTEOSMDAS

GARDONI ANNA 1076318 Efficacia dell'esercizio fisico nel ridurre i sintomi legati alla fibromialgia in donne 
adulte in una prospettiva multidisciplinare.

CROTTI MATTEOSMDAS

GHIDINELLI ALESSANDR
O

1071751 Effetto di un Programma D’allenamento Sulle Funzioni Esecutive In Giovani 
Calciatrici

LOVECCHIO NICOLASMDAS

BETELLI NOAH 1074687 L'attività fisica in sicurezza in persone con il LVAD: Analisi e risultati di un 
protocollo di allenamento per un caso studio

SIGISMONDI ANDREASMDAS
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