
9 maggio 2026
8.45-13.00
Sala Monet-Cezanne
Hotel Da Vinci
Via Senigallia, 6 - Milano
https://hoteldavincimilano.it/come-raggiungerci/

L’incontro è gratuito
Iscrizione obbligatoria 
(n. 80 posti disponibili) 
tramite il link: 
https://forms.gle/oGo3iKYUU1M9U8DX6

Sarà rilasciato un attestato di 
partecipazione e attribuiti 
4 crediti ECM per le professioni 
sanitarie 

Per informazioni:
medicoepsicologoinsieme@gmail.com
atta.negri@unibg.it

UN APPROCCIO INNOVATIVO 
NELLE CURE PRIMARIE
MMG e psicologo insieme
nello studio di Medicina Generale
L’incontro presenta il modello integrato medico–psicologo nello studio di 
Medicina Generale, sviluppato da professionisti lombardi in collaborazione 
con l’Università degli studi di Bergamo e ispirato a esperienze nazionali 
e internazionali. Attraverso esempi clinici verranno presentate 
caratteristiche ed efficacia della visita congiunta nelle cure primarie, 
evidenziandone l’impatto sul benessere dei pazienti e sulla qualità del 
lavoro dei professionisti.
L’incontro è un’opportunità di networking per medici e psicologi 
interessati a comprendere, applicare e valutare il modello nella propria 
pratica clinica.

8.45 | Accoglienza e registrazione partecipanti
Chairs: Attà Negri, Università degli studi di Bergamo e Giuseppe Parisi, 
Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale - Trento

9.00 | La complessità delle domande rivolte al MMG: 
Valeria, la paziente che nessuno vorrebbe
Ernesto Fumagalli, MMG e Federica Gueli, Psicologa

9.30 | Il setting e le possibili risposte ai bisogni del paziente
Pietro Monticelli, MMG e Daniela Mazzitelli, Psicologa

10.00 | Dibattito
10.30 | Coffee break
11.00 | Dalla solitudine del MMG alla condivisione dei casi nella loro 
complessità

Lorenzo Peroncini, MMG e Eleonora Mandia, Psicologa

11.30 | Esempi di visita congiunta e approccio integrato
Ivan Cavaleri, MMG e Claudia Zamin, Psicologa 
Serena Cartasegna, MMG e Anna Paladino, Psicologa

12.30 | Take home messages e Questionario ECM

Con il patrocinio di:

Il corso è promosso e finanziato da Associazione medico 
e psicologo insieme ETS - medicoepsicologoinsieme.org
in collaborazione con il Dipartimento di Scienze Umane e 
Sociali, UniBg - Progetto nell’ambito delle iniziative di Public 
Engagement 2026 dell’Università degli studi di Bergamo

Evento Co-organizzato da: 

https://hoteldavincimilano.it/come-raggiungerci/
mailto:atta.negri%40unibg.it?subject=
http://medicoepsicologoinsieme.org



